


Gesprdchsgruppen
fur Angehodrige und Bezugspersonen 2024

Ort: Chilezentrum Hostatt, 6052 Hergiswil / Tag: Mittwoch 19.30 — 21.00 Uhr

In der Gespréchsgruppe erfahrt man, dass man mit der Krankheit, die den Alltag so stark veréndert, nicht
allein ist. Das Erzdhlen und Austauschen von Erfahrungen erméglicht es eigene Lésungsansdétze zu finden.

17. Jan. 2024  Delir, ein wichtiges Thema bei Demenz

21. Febr. 2024  Wie sich verhalten - wenn man oft beschimpft wird
20. Marz 2024  Probleme mit der Ausscheidung, Harnwegsinfekt
24. April 2024  Besuche machen, Besucher einladen

22. Mai 2024  Sprachstérungen/Wortfindungsstérungen

19. Juni 2024 Kommunikation

17. Juli 2024 Sommeranlass

21. Aug. 2024  Wie mit Nachtaktivitdt umgehen

11. Sept. 2024  Sonnentag NW

16. Okt. 2024  Geflhle zulassen

20. Nov. 2024 Vorweihnachtliches Zusammensein

Die Teilnahme an den Gruppentreffen ist unentgeltlich.

Das Leiterinnenteam freut sich auf Ihren Kontakt:
Elisabeth Odermatt Tel. 079 927 00 27, elisabeth.odermatt@alz.ch
Karin Mathis Tel. 041 661 24 42, karin.mathis@alz.ch
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